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PRESENTACION

En el municipio de San Borja — Beni alrededor del 50% de las familias se dedican a la
siembra de hortalizas como medio de sustento para su hogar, siendo las mujeres de
las comunidades, las principales en dedicarse a esta labor, en ese sentido desde el
Centro de Capacitacion y Servicio para la Integracion de la Mujer - Cecasem se
fortalece esta labor de siembra a través de la implementacion del manejo integrado
de Plagas en la produccion agricola — horticola.

Uno de los principales problemas que afectan los tiempos de produccion de
hortalizas son las plagas que acechan a los cultivos, en ese sentido, esta cartilla
aportara brindando informacién sobre coémo combatir las diferentes plagas y fortale-
cer la producciéon horticola.

Desde el Cecasem se entiende y se aporta a fortalecer el valor fundamental de los
huertos familiares que en la medida que se trabaje serdn una fuente inagotable de
alimentos frescos y saludables. Ademds, que con la produccidn excedente y su
comercializacion podrdn generar ingresos econdmicos, los que podrdn ser
destinados a ofras necesidades familiares tales como salud, educaciéon y ahorros.

Es asi que se trabaja de forma coordinada con la Asociacion En Equilibrio Verde y
Violeta y el apoyo de Junta de Castilla la Mancha en el marco del proyecto, “Lado
a lado, caminando juntas: Mujeres empoderadas y en sororidad promueven la
resiliencia alimentaria para el ejercicio del derecho ala alimentacion en el municipio
de San Borja™.



MANEJO INTECRADO DE PLACAS U ENFERMEDADES

. Qué es manejo integrado de plagas?

Se llama manejo integrado de plagas y enfermedades a toda prdctica
que busca prevenir el desarrollo de microorganismos daninos en el cultivo.

Es la forma de prevenir y controlar el nivel de dano de enfermedades y
plagasenlas plantasy hortalizas a fin de no generar pérdidas econdmicas.
El manejo de integrado de plagas generalmente se realiza combinando
varias formas de control tales como: confrol cultural, confrol mecdnico,
control biolégico, control quimico (solo y Unicamente cuando es
necesario).

. Qué es plaga?
Se llama PLAGA a cualquier organismo (insectos, baterias, hongos,

nematodos y malezas) que al aumentar su crecimiento o poblacion de
modo descontrolado, es capaz de causar danos en nuestros cultivos.

:Por qué hacer el control de plagas?




. Qué ocasiona las plagas?

MANEJO INTECRADO DE PLACAS Y ENFERMEDADES

Para hacer una evaluacion u observacion en la huerta a fin de prevenir o
controlar una plaga es importante saber y conocer:

» 3Qué ocasiona las plagas y enfermedades?
» 2Qué plagas ocasionan mds dano?

» 5Qué temporadas existen mds plagas?

» 3Qué cultivos son mas resistentes a las plagas?
» 3Qué cultivos son susceptibles a las plagas?

» 3Qué tipos de plagas existen y prevalecen en la huerta?




LOS METODOS DE CONTROL DE PLACAS EN LA HUERTA

Las huertas por ser pequenas extensiones de cultivo, es mucho mds prdactico
realizar las diferentes actividades de control y prevencion de plagas, entre
ellas podemos realizar:

b Control cultural.
- Control mecdnico.

» Control bioldgico.

p Control quimico (solo y Unicamente cuando es necesario).




CONTROL CuLTURAL

Son las diferentes labores o actividades de “cuidados del cultivo” que
permiten hacer un manejo adecuado de las plantas tales como:




CONTROL MECANICO

También conocido como el control manual o fisico, consiste en usar
herramientas manuales o la mano directamente a fin de cuidar y proteger

las plantas, se recomienda realizar diaria y progresivamente.




CONTROL BIOLOCICO

El control natural o bioldgico consiste en la contribuciéon de algunos insectos
o0 animales benéficos que se alimentan de los insectos que causan dano
a los cultivos, esos animales no deben ser eliminados. Entre ellos tenemos:




CONTROL QUIMICO

En casos extremos, si la plaga es incontrolable por métodos bioldgicos o
mecdnicos, se puede recurrir al empleo de algunos productos que no sean
contaminantes y que afecten de manera especifica solamente a la plaga
que deseamos controlar.

;. Qué es un plaguicida?
Es cualquier sustancia quimica destinada a prevenir o controlar las plagas.
:Cudles son las desventajas de los plaguicidas quimicos?

» El control de la plaga es temporal.

» Nos vuelven dependientes al uso de estos productos quimicos.

- Quedan residuos en los alimentos que consumimos.

» Contaminan el medio ambiente.

- Son costosos.

¢ Como identificamos la toxicidad de los plaguicidas?
Los plaguicidas deberian estar identificados por el color de su etiqueta:
@ ROJO: Extremadamente Venenoso o Toxico.
Muy Venenoso o Toxico.
@ AZUL: Ligeramente Venenoso.

. VERDE: Poco Venenoso.
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